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Ovaj vodič predstavlja edukacijski materijal koji je obavezan 
kao uvjet za stavljanje lijeka Namuscla u promet, u cilju dodatne 
minimizacije važnih odabranih rizika.

Bez promidžbenog sadržaja.

Informacije navedene u ovom edukacijskom materijalu ne 
zamjenjuju one navedene u uputi o lijeku koja je priložena svakom 
pakiranju ovoga lijeka. Za potpune informacije prije primjene 
lijeka pročitajte uputu o lijeku (dostupna u svakom pakiranju 
lijeka i na www.halmed.hr/Lijekovi/Baza-lijekova).

Ovaj edukacijski materijal možete pronaći na internetskim 
stranicama Agencije za lijekove i medicinske proizvode (HALMED) 
u dijelu Farmakovigilancija/Mjere minimizacije rizika.

Karticu pročitajte zajedno s Uputom o lijeku

Kartica upozorenja za bolesnika

Namuscla
(meksiletin)
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Zašto sam dobio/la ovu karticu?
Lijek Namuscla sadrži meksiletin i neki bolesnici koji uzimaju 
meksiletin mogu razviti srčanu aritmiju (nepravilne otkucaje 
srca) koja može biti opasna po život.

Što trebam učiniti s ovom karticom?
•	 Ovu karticu trebate stalno nositi sa sobom – stavite je, na 

primjer, u svoj novčanik ili torbicu.
•	 	Obavijestite svog liječnika/medicinsku sestru/farmaceuta o 

lijekovima koje trenutno uzimate i pokažite im ovu karticu 
prije nego što počnete uzimati bilo koji novi lijek dok se 
liječite lijekom Namuscla.

Koji su znakovi srčane aritmije?
Tipični znakovi i simptomi srčane aritmije su:

•	 osjećaj da Vam srce kuca previše snažno ili prebrzo 
(palpitacije)

•	 bol u prsima
•	 neobična glavobolja
•	 znojenje
•	 kratkoća daha
•	 osjećaj slabosti, vrtoglavica ili nesvjestica

Odmah kontaktirajte hitnu pomoć ako 
iskusite bilo koji od ovih znakova!
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Ispunite sljedeće podatke:

Datum početka uzimanja lijeka Namuscla: 

.......................................................................................................

Vaše ime i prezime: 

.......................................................................................................

Liječnikovo ime i prezime: 

.......................................................................................................

Liječnikov telefonski broj: 

.......................................................................................................

Što još moram znati?
Prije početka liječenja lijekom Namuscla i redovito tijekom 
liječenja, bit ćete podvrgnuti testovima za procjenu funkcije 
srca, uključujući elektrokardiogram (EKG). Ovisno o funkciji 
Vašeg srca, možda ćete trebati testiranje prije i nakon bilo kakve 
promjene doze. Slijedite sve upute koje Vam daje Vaš liječnik.

Nemojte uzeti više od 3 kapsule lijeka Namuscla dnevno.

Nemojte uzeti duplu dozu kako biste nadoknadili propuštenu 
dozu.

Gdje mogu dobiti više informacija?
Za više informacija pogledajte Uputu o lijeku. 
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Ako primijetite bilo koju nuspojavu, potrebno je obavijestiti 
liječnika, ljekarnika ili medicinsku sestru. To uključuje i svaku 
moguću nuspojavu koja nije navedena u uputi o lijeku. Nuspojave 
možete prijaviti izravno Agenciji za lijekove i medicinske proizvode 
(HALMED) putem internetske stranice www.halmed.hr ili potražite 
HALMED mobilnu aplikaciju putem Google Play ili Apple App 
Store trgovine. Prijavljivanjem nuspojava možete pridonijeti u 
procjeni sigurnosti ovog lijeka.

Prijavljivanje nuspojava


